
序
号

所在学院 主讲课程/教学专业领
域

近6学年教学
工作量（本
科层次、年
均学时）

师德风范相关荣誉情
况（省部级及以上）

教改项目情况（省部级及以
上）

教学成果获奖情况（省部级及以上） 教育部教指委
委员会任职情

况

国家级课程荣誉入选情况 教材建设及获奖情况（省部级及以上） 教学基层组织建设及获奖情（省部级及以
上）

重要科研项目情况
（省部级及以上）

人才项目入选情况
（省部级及以上）

航力学院

沈海军

男

197108

55

中共党员

注：1.请参照范例填写，所填数据须与《申请书》中的一致；
    2.*P1、P2表示排名第1、第2。

附件2：

学院推荐候选人信息汇总表
学院名称（盖章）：航空航天与力学学院

1 《航空概论》《飞机
结构疲劳与断裂》《
小飞机设计与制作》
《飞机结构设计》《
航空宇航进展前沿》
《飞机结构失效分析
》《宇航概论》/飞行
器设计

1872学时
（本科生
1418学时，
研究生454学
时）

1.宝钢教育奖（2020
年），
2.上海市育才奖
（2019年），
3.上海市推进公民科
学素质先进个人
（2018年），
4.上海市力学学会先
进个人（2020年），
5.上海文明家庭
（2017年）

国家级：
1.《航空概论》国家一流本科课
程建设，2021（排名第一）.
省部级：
1.《航空概论》上海市本科精品
课程建设，2016（排名第一），
2.《航空概论》上海市本科重点
课程建设，2014（排名第一），
3.《航空概论》上海市课程思政
课程建设，2017（排名第一），
4.上海市本科重点教学改革项目-
师生团队研制小飞机的人才培养
新模式，2013（排名第一）

省部级：
1.上海市教学成果一等奖，2018年（排
名第二），
2.上海市教学成果二等奖，2022年（排
名第一）
3.上海市教学成果二等奖，2022年（排
名第五），
4.江苏省教学成果二等奖，2008年（排
名第四），
5.教育部本科毕业设计（航空航天类专
业）成果展优秀指导教师一等奖，2019
年（排名第一），
6.教育部本科毕业设计（航空航天类专
业）成果展优秀指导教师二等奖，2021
年（排名第一），
7.江苏省优秀本科毕业论文指导教师，
2008年（排名第一），

1.教育部高等学
校航空航天类
教学指导委员
会委员（2018-
至今）

国家级：
1.《航空概论》国家一流本科
课程，2021（排名第一）.
省部级：
1.《航空概论》上海市本科精
品课程，2016（排名第
一），
2.《航空概论》上海市本科重
点课程，2014（排名第
一），
3.《航空概论》上海市课程思
政课程，2017（排名第一）

1.《腾飞的中国大飞机》，2023年中宣部
重点出版物，2024年四川新闻出版署 “四川
好书“（第一主编），
2.《航空航天概论》，上海市高等学校优秀
教材奖，2019年（第二主编），
3.《纳米科技概论》，国防出版社，2007
年（第一主编），
4.《纳米艺术概论》，清华大学出版社，
2012年（第一主编），
5.《微小飞机设计与制作教程》，北航出版
社，2012年（第一主编），
6.《中国航空史话》，北京华文书局出版
社，2018年（第一主编），
7.《中国航空简史》，航空工业出版社，
2020年（第一主编）

教学基层组织建设：担任国家一流课程团
队负责人，飞行器设计教学团队负责人，
航空专业课程责任教授，负责定期组织教
学研讨、学术交流活动，鼓励教师参加国
内外培训和学习，不断更新教育教学理
念，提高教学水平和科研能力。同时，注
重梯队成员之间的传帮带作用，形成良好
的学术氛围和团队精神。获得荣誉“1.中国
科协“高校青少年科学营十周年优秀科技工
作者”（2021年），
2.长三角高校教学教具创新大赛二等奖，
2021年（排名第一），3.上海市科普创新
贡献奖三等奖（2019年）（排名第一），
4.上海航空学会上海市未来飞行器大赛优秀
组织奖，2023年（排名第一）

1.”某型总体协调电子
样机开发“国家863计
划子课题（2008-
2010年），
2.”三维结构疲劳断裂
统一模型“航空科学基
金(20009-2010年)，
3.“微纳米器件的力学
特性研究”，上海市自
然科学基金，（2013-
2015年）
4.”航空科普，筑梦蓝
天“上海市科委项目，
2019（排名第一）。
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